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OBJETIVO(S) :

iObjetivo General:

‘Al finalizar la UEA el alumno serd capaz de:

Aplicar tratamiento con acupuntura y técnicas afines para las patologias mas

frecuentes de los &rganos del térax y abdomen.
.Objetivos Parciales:

‘Al finalizar la UEA el alumno sers capaz de:

.~ Describir los puntos de acupuntura con accién sobre enfermedades de los

dérganos del térax y abdomen.

- Realizar una evaluacién diagnéstica global mediante exploracidén fisica e

imagenclogia de los diferentes aparatos y sistemas.

CONTENIDO SINTETICO:

1. Puntos de acupuntura (para cada punto se describiran el nombre,
localizacidn anatémica, relaciones anatémicas, indicaciones terapéuticas,
combinacién con otros puntos, profundidad de insercién y direccién, uso de

otras técnicas de estimulacidén).
1. Con accién local visceral.
1::

i
1.1.1. Puntos de acupuntura ventrales.
\
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1 2. Puntos de acupuntura dorsales.

o
-2. Con accién distal visceral.

o

2. Aplicacién de acupuntura en los trastornos de los érganos del térax Yy
abdomen que se presentan con mayor frecuencia. Para cada trastorno se
estudiara: patogenia, fisiopatologia, semiologia, exploracién fisica,
estudios de laboratorio e imagenologia y terapéutica integral).

3. Diagnéstico y tratamiento de trastornos viscerales relacionados con los
siguientes aparatos y sistemas.

;3.1. Cardiovascular.
!3.2. Respiratorio.

'3.3. Digestivo y anexos.
3.4. Genitourinario.

4
| PARTE PRACTICA DE LA UEA:

Las actividades practicas del curso se realizardn en la Clinica de Acupuntura
ide la Unidad Iztapalapa y consisten en: a) practicas de localizacién vy
iestimulacién de los puntos de acupuntura pertinentes, b) ex&menes clinicos
‘por aparatos y sistemas, c) ejercicios de interpretacién en imagenologia.

MODALIDADES DE CONDUCCION DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE:

Al inicio del curso el profesor presentard el contenido de la UEA y las
‘modalidades de evaluacién.

El proceso de enseflanza-aprendizaje se basari en la exposicién de los ;
.conceptos establecidos en el contenido sintético, por parte del profesor, con
:la participacién activa de 1los alumnos. Para . afirmar los conocimientos
‘tedricos y lograr que el alumno adquiera una disciplina metodolégica, la
teoria deberd acompafiarse de andlisis de situaciones clinicas relacionadas
con el empleo de acupuntura. La exposicidn del profesor se apoyara en el uso
del pizarrén, medios electrdénicos, audiovisuales y material did&ctico, e
‘interaccién con usuarios de los servicios médicos. El profesor propiciara que
los alumnos, de manera individual o grupal, analicen diversos casos tipo y
problemas reales relacionados con trastornos viscerales y otros problemas
clinicos relacionados con el contenido de la UEA.

}

Se propiciaradn lecturas guiadas en castellano Y en inglés de documentos
especializados relacionados con la UEA. Los alumnos elaboraran documentos

escritos derivados de 1la interaccién con los usuarios de los servicios
X, "y J
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iEl profesor guiard a los alumnos en la comprensién y discusién de los casos y
los problemas reales derivados de 1la atencidén a usuarios de servicios
médicos.

'En las actividades practicas los alumnos revisardn las técnicas de
linterrogatorio Y exploracidén médica de usuarios de servicios médicos. Durante
’este proceso serdn asesorados de manera individual por el profesor.

;A juicio del profesor, algunas actividades podr&n ser realizadas de manera
‘grupal. Las actividades serdn indicadas en los protocolos detallados de
ratencién médica.

i

iOpcionalmente, el profesor podré guiar debates y seminarios sobre los temas
irevisados.

MODALIDADES DE EVALUACION:

'Evaluacidén Global:

'Es requisito que 1los alumnos aprueben las evaluaciones tedrica Y practica |
‘para acreditar la UEA.

Para la parte tedrica, la evaluacién de la UEA estara constituida por
?evaluaciones periddicas escritas Y otras actividades que el profesor
‘considere convenientes tales como tareas, participacién, la presentacién de
un seminario de casos clinicos, de manera individual o grupal .

:Para la parte practica,. se .evaluarid el cumplimiento de las actividades de !
.atencién clinica y otras actividades como elaboracién de expedientes clinicos
Yy notas de evolucidn.

De acuerdo con los siguientes factores de ponderacién:

Teoria: 40% total de la siguiente manera:
Evaluaciones escritas 28%
‘Otras actividades 12%

Priactica: 60% total de la siguiente manera:
.Cumplimiento de las actividades de atencidn clinica 42%
Reportes 18%
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‘ 2a edicidn, Ed. McGraw Hill, México DF (2003).
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: Heritage Vancouver (1980).
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'10. Mcphee s. Fisiopatologia de la enfermedad: una introduccidn a la medicina
: clinica, 6a edicidén, Ed. McGraw Hill-Lange, México DF (2010).
fll. Nagel-Rein AG. Epileptogenesis y fisiopatologia de las epilepsias, Espaiia
: (2004) . :
12. Nowak T. Pathophysiology: concepts and applications, 3a edition, Ed. !
. McGraw-Hill (2003). i i
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: McGraw Hill, México DF (1997, 2000, 2003). ;
114. Pfreundschuh M, Scho"lmerich J. Fisiopatologia y bioquimica, Espafia ;
: (2002) . ;
15. Porkert M. The theoretical foundations of chinese medicine, vol. 3, Ed. ?
' MIT Press Cambridge (1974).
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acupuntura, Tecnoclon México DF (1996).
17. Rubin E. Patologia estructural: fundamentos clinicopatologicos en
medicina, 4a edicién, Ed. McGraw Hill, México DF (2006) .
18. Santi G. Atlas de anatomia radiolégica, 5a edicién, Ed. McGraw Hill,
México DF (2004).
19. Thambirajah R. Acupuntura cosmética y enfermedades de la piel, Ed. Masson
Doyma, México DF (2008).
.20. Thambirajah R. Acupuntura energética, Ed. Masson Doyma, Mé&xico DF (2008) .
21. Acupuncture Institute of the Academy of Traditional Chinese Medicine
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(Comp. Shanghai and Nanjing Colleges of Traditional Chinese Medicine:

Essentials of Chinese Acupuncture, Ed. Foreign languages Press), Beijing
(1980) . .

22. Veith I. The yellow empercrs classic of internal medicine, University of
California Press Berkeley (1972).

Articulos y revisiones especializadas pertinentes al contenido de la UEA. J
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